
Acompañamiento emocional para el alumnado de 12 a 18
años

Emothic EDU ofrece a cada alumno un espacio confidencial donde poner en palabras cómo se siente y recibir una
pauta breve y práctica. El equipo de orientación ve el clima emocional de cada grupo y las señales tempranas de
malestar, sin acceder a lo que escribe cada alumno.

EL CONTEXTO

La LOPIVI (Ley Orgánica 8/2021) establece en cada centro la figura del coordinador/a de bienestar y protección del
alumnado.
Muchos alumnos no cuentan lo que les pasa hasta que el problema ya es grande; el equipo docente llega tarde.
Los planes de convivencia y bienestar emocional necesitan información fiable y actual sobre cómo está cada grupo.

CÓMO FUNCIONA
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El alumno
Entra con un código, no con su
nombre. Escribe cómo se siente o, si le
cuesta, elige un emoji. Recibe una
pauta breve y una pequeña misión
para trabajar esa emoción, y puede
llevar su propio diario.
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El equipo de orientación
Ve el estado emocional agregado de
cada grupo y su evolución, con
propuestas para trabajarlo en tutoría.
Nunca ve los textos de los alumnos.
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Si hay una señal de riesgo
El programa anima al alumno a pedir
ayuda a un adulto de confianza y
facilita el aviso al equipo, que activa el
protocolo del centro. Siempre decide
una persona.

PRIVACIDAD DESDE EL DISEÑO
QUÉ INCLUYE EL PROGRAMA

Formato de uso habitual: unos minutos en la hora de tutoría,
con las tablets u ordenadores del centro.

EXPERIENCIA REAL

En 2026 Emothic EDU se implantó en dos fases con una entidad de protección de menores de Castilla-La Mancha: un hogar de
acogida y un programa de inserción sociolaboral, con jóvenes de 16 a 23 años. Los participantes destacaron que es fácil y
rápido de usar y que les permite expresarse sin sentirse expuestos.

Con lo aprendido ya hemos incorporado: interfaz en cinco idiomas, entrada por emojis, el chat como eje de la experiencia y avisos
que respetan la decisión del joven.

Proponemos empezar con un piloto acompañado en uno o varios grupos.
¿Lo hablamos en una llamada de 20 minutos?

Emothic · Tecnología emocional aplicada, con privacidad desde el diseño

EDU · Centros educativos

Un programa para que el malestar se vea antes, sin exponer a nadie.

Instalación propia en cada centro: los textos no salen
del centro.
Códigos anónimos: solo el centro sabe a quién
corresponde cada uno.
Fuera del centro solo salen datos agregados, para los
informes.
El contenido se borra al cerrar la sesión en el
dispositivo.
Supervisión humana en todo momento: no hay
decisiones automáticas.

Instalación, mantenimiento y actualizaciones.
Formación para el equipo de orientación y el profesorado.
Talleres opcionales de educación emocional con el
alumnado.
Informes periódicos del clima emocional por grupo.
Acompañamiento durante toda la implantación.

[Contacto pendiente]
emothic.es


